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Neues - Erfreuliches - Unterstiitzendes — Wissenswertes

Gib denen, die Du liebst Fliigel, zum Fliegen, Wurzeln, um zuriick zu finden und Griinde, um zu bleiben
Liebe Freundinnen und Freunde der Kinesiologie

Vielen Dank fir die vielen Rickmeldungen zu meinem Newsletter.
Es freut mich, dass ich neben den Kinesiologie Informationen und Terminen
auch mit den anderen Themen zu lhrer Inspiration beitragen kann.

Einen schonen Sommer und Lesensfreude wiinscht Ilhnen

Ihre Christiane Wolfes

Aus dem Inhalt:

1. Kinesiologie Ausbildung:
Zum Einsteigen: Muskeltest Intensiv Basic
Kurz, effektiv und kompakt: Touch for Health Synthese 1-4 Herbst
2018
Intensivausbildung: Modul EINS + Modul ZWEI Beginn Januar
2019

2. Elektrosmog mit WLAN, Handy und Co. —Update aus der Sicht
als Kinesiologin.

3. Fachfortbildung Ernahrungsreflexpunkte im Die neuen
Kurstermine

4. Buchbesprechung: Das Tahiti Projekt
5. Pause vom 30.7.- 13.8. 2018

1. Die neuen Kinesiologie Ausbildungsschienen:

31. August
bis
¢ Muskeltest Intensiv Basic 1./2.9.2018

Die intensive Einfihrung in das Handwerkszeug des kinesiologischen Muskeltest ladt ein,
gleich mit dem Kurs zu Hause und mit Freunden los zu legen und alle Vorteile der Methode
fur sich zu nutzen. Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich, Neugier ist genug

¢ Touch for Health Synthese

Wohlgefuhl, Beweglichkeit, ein gutes Energieniveau —
einfach alles drin.

Touch for Health ist besonders geeignet fir alle Berufe, die
direkt mit dem Menschen arbeiten, z.B Physiotherapeuten,
KG, Erzieherlnnen, Kérperabeiterinnen aller Art.




Touch for Health | 15./ 16.9.2018, Touch for Health 11 13./ 14.10.2018
Touch for Health 111 10. /11.11.2018, Touch for Health IV 8./9.12.2018

www.kinesiologie.net/seminare/touch-for-health.html

Fur alle, die mehr wollen:

¢ Kinesiologie Intensivausbildung: Modul EINS + Modul ZWEI
Beginn Januar 2019

Lesen Sie die Testimonials und Sie wissen, warum Sie diese Weiterbildung nicht
verpassen sollten.

Hier ein paar Ausschnitte:

Die Kinesiologie-Ausbildung bei Christiane Wolfes hat mir sehr wertvolle und praktische
Werkzeuge vermittelt fiir eigene die Coaching-Praxis mit Klienten und zur Selbsthilfe bei
Stress. Besonders gut gefallen hat mir das interessante Ausbildungskonzept, das Einblicke in
die ganze Bandbreite und Vielfalt der verschiedenen kinesiologischen Richtungen und
aktuellen Trends der Forschung erdéffnete. Das Gelernte kann ich gut anwenden. Es war ein
inspirierendes Jahr voller Entwicklung und neuer Erkenntnisse. Regina W.

Ich danke Christiane fir ihre herzliche und kompetente Art, ihr fachliches Wissen emphatisch
in der 1jahrigen kinesiologischen Weiterbildung weitervermittelt zu haben. Ich habe mich
aufgehoben geflhlt und vor allem der Bereich ,Touch for Health” hat mich sehr inspiriert, und
ich durfte mich dadurch persénlich weiter entwickeln. Ich bin sehr dankbar, dass Christiane
mich auf meinem Weg begleitet hat und nach einem Jahr der Weiterbildung wende ich noch
taglich Kinesiologie an, insbesondere das Klopfen der Punkte auf den Meridianbahnen. Ich
kann diese Weiterbildung nur weiterempfehlen.

Maria aus Berlin, 26.4.2018

Die neuen Termine www.kinesiologie.net/termine.html

Die Ausbildung www.kinesiologie.net/ausbildung.html

2. Update :

Elektro-Smog — Wie umgehen mit Handy, Wlan und
Co?

Nun also auch meine Krankenkasse: Apps und kein Ende.
Alles soll ich tracken, messen und senden.

Das Handy immer bei mir und als Sender standig an. Ich
habe in dem Internetportal www.diagnose-funk.org/ viele wissenschaftliche
Veroffentlichungen zu dem Thema gefunden. Wer etwas zu diesem Thema sucht, ist dort
richtig.

Warum beschéaftige ich mich als Kinesiologin damit?

Energie Schwache ist in meiner Beratungspraxis ein wiederkehrendes Thema. Warum
halten Balancen manchmal drei Tage super und dann schwacht sich der Erfolg ab? Was
macht so ein Durcheinander im Kopf und im Kdorper?

Elektrosmog zu neutralisieren ist sicher nicht die alleinige Lésung. Hier kommt es darauf an,
die sich miteinander zu potenzierenden Faktoren, u. a Umweltbelastung, Stress-Status zu
reduzieren und so dem Koérper mehr Chancen zur Regeneration zu geben.

Ich biete regelmaRig Informationsabende in kleiner Runde zu dem Thema an und spreche
auch Uber Losungen. Es geht nicht immer gleich um Produkte. Nachts das Handy einfach




in den anderen Raum legen, nicht im Schlafzimmer oder wenn auf Flugmodus stellen, keine
digitalen Anlagen ohne Schutz im Schlafzimmer

Wer nicht warten mdchte: Ich habe mich fir diese Firma entschieden. Weitere Fragen
beantworte ich gerne 017621496427
wolfes.i-like.net/de/bioresonanz/meta-converter

3. Fachfortbildung : Integration der Ernahrungsreflexpunkte 3./4.November
2018

Die Fachfortbildung auf dem Kongress hat es wieder bestatigt: Stress kann die Integritat in
der Nahrungsaufnahme und in der Verwertung so herabsetzen, dass wir in eine gefahrliche
Mangelsituation kommen kénnen.

Mit der kinesiologischen Balance und dem intensiven Arbeiten mit den Riddler Punkten, den
Ernahrungsreflexpunkten aus dem Feld der Applied Kinesiology , kann ich hier einen
vertiefenden Stressabbau vollziehen.

www.kinesiologie.net/seminare/integration-der-ernahrungsreflexpunkte.html

Lesen Sie dazu auch den Fit und schlank Erfahrungsbericht
www.kinesiologie.net/blog/179-fit-und-schlank-erfahrungsbericht.html

4. Buchbesprechung:

Das Tahiti-Projekt

,Deutschland im Jahr 2022. Das Land steht kurz vor einem Burgerkrieg,
der Rest der Welt droht in einem Chaos aus natur- und
menschengemachten Katastrophen unterzugehen. Nur auf Tahiti wachst
ein neues Okologisches Paradies heran.”

Zwischen diesem Ausgangpunkt bis zu der in wunderschdne Bildern und
technisch auf dem neuesten Stand gezeigten Losungen liegt der Roman.
Fasziniert hat mich aber nicht nur die Verbindung von Technik und
Okologie, sondern auch der Umgang der Menschen miteinander. Eine
gesicherte Existenzbasis und Menschlichkeit ist vom Zauber nicht zu
trennen.

Am Schluss des Buches gibt es eine umfangreiche Sammlung von
Internetseiten und Veroffentlichungen zum Thema.

,Wir haben Sie her gebeten, damit Sie sich davon Uberzeugen kdnnen,
OKO-THRILLER dass die menschliche Gemeinschaft funktioniert. Dass sie frei sein kann
von Missgunst und Vorteilsnahme, dass die Kluft zwischen arm und reich
nicht zwingend notwendig ist.

Die menschliche Gemeinschaft ist unsere Heimat. Ebenso wie die Natur unsere Heimat ist. Wir
Polynesier begegnen uns im gegenseitigen Respekt und verstehen, dass der Natur das gleiche
Recht gebihrt.

Wir haben damit begonnen, unser Leben neu zu organisieren. Wir organisieren es unter dem Einfluss
jener grofden Seele, die allen alten Kulturen innewohnt.

Die Menschheit ist entschieden zu weit gegangen — es ist an der Zeit, wieder Lebensqualitat statt
Gier und Zerstérung zu produzieren.®

Tahitis Prasident Omai zu den 50 internationalen Journalisten, die sich ein Bild machen sollen von
der sozio-6kologischen Wirtschafts-und Gesellschaftsordnung, die unter seiner Regie in Polynesien
etabliert wurde.”

www.tahiti-project.org/das-buch
Verlag Piper € 4,99 [D], € 4,99 [A] Erschienen am 10.11.2014, 344 Seiten, WMEPUB




ISBN 978-3-492-98118-7 Taschenbuch

5. Pause vom 30.7.-13.8. 2018

Auch Kinesiologinnen brauchen Zeit zum Auftanken. Ich bin den mal weg und freue mich
auf
Alle Kurse, Beratungen und Begegnungen August

6. Wie immer zum Schluss der Hinweis:

Einzelsitzung buchen per Telefon
030 78 70 50 40 oder 017621496427

Sie haben diesen Newsletter erhalten, weil Sie dem nach DSGVO zugestimmt haben. Sie
kénnen dieser Zustimmung jederzeit per Email widersprechen.

Kinesiologie Institut Berlin Christiane Wolfes

Organisation und Anmeldung: Bautzener Str.17, 10823 Berlin,

Praxis: Physiotherapie am Savignyplatz, Kantstrale 138, 10623 Berlin

Telefon: +49 (0)30 - 78 70 50 40

www.Kinesiologie.net, E-Mail mailto:c.wolfes@kinesiologie.net




