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Neues - Erfreuliches -  Unterstützendes – Wissenswertes 
 

Liebe Freundinnen und Freunde der Kinesiologie,  

Sonnige Tage mit Herbstgeruch und Stürmen. Die letzten Blätter des Sommers werden ausgefegt. 
Herbstzeit – kurz vor dem Winter. Da heißt es, noch einmal Sonne tanken und sich vor zu bereiten.  

Der Winter ist dem Wasserelement zugeordnet. Stille, zurückziehen, auftanken im Inneren sind die 
Themen. Was hier nicht gelöst und transformiert wird, wandert als Kristallisation und Chronisches in 
den Untergrund. Aber wir haben ja zum Glück zum Auflösen einige Monate Zeit. 

Ich freue ich mich, dass ich Sie in dieser Jahreszeit ein Stück begleiten darf. 
 

Ihre Christiane Wolfes  
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1. Die Internetseite www.Kinesiologie.net im neuen Gewand NEU 

Die Technik schreitet unaufhaltsam voran. Das technische Update wurde dazu genutzt, 

der Internetseite auch ein neues Gewand an zu ziehen. Was ist neu? 
 

!  Erweiterung im Downloadbereich: 

Fitnessblatt 1, Fitnessblatt 2  und das Energetische Frühstück stehen zum download 

bereit 
http://www.kinesiologie.net/download.html 

 

!  Online Anmeldung 

Sie können sich jetzt zu den Kursen direkt auf der Internetseite anmelden, Hier geht  es 

zum  Anmeldeformular 
 

!  zum schnellen Überblick: Termine 
http://www.kinesiologie.net/termine.html 
 
 
 
2. Termine 2013 / 2014 
 

Kinesiologie Ausbildung Modul EINS 
 
Die neue Kinesiologie Ausbildung Modul EINS startet im Februar2014  wie immer mit 
dem Kurs Muskeltest Intensiv Basic. Es ist immer wieder sehr berührend zu erfahren, 
wie Kursteilnehmer mit dieser Arbeit ihren eigenen Weg finden konnten. 
 

http://www.kinesiologie.net/ausbildung/professionelle-kinesiologie-ausbildung.html 
 
Modul ZWEI ab Herbst 2014 
 



http://www.kinesiologie.net/ausbildung/kinesiologie-ausbildung-modul-zwei.html 
 

 
 
3. Daniel Whiteside 6.3.1933 – 19.10.2013 
Daniel Whiteside war einer der großen Lehrer der Kinesiologie. Er entwickelte mit 
Gordon Stokes das One Brain System und unterrichtete weltweit. Bis zuletzt war er aktiv 
und scheute keine Mühe, sein Wissen weiter zu geben. Das letzte Lehrvideo erschien 
vor 3 Monaten. Klicken Sie auf den folgenden Link, um mehr über diesen großen Lehrer 
zu lesen 

http://www.kinesiologie-welt.de/index.php/component/content/article/1-biographien/124-daniel-
whiteside 
 
 
 

4.  Für Sie gesehen: 
 
Wer nicht so gerne liest, kann auch im Internet Bildungsfernsehen schauen. Auf der 
Internetseite youtube sind viele gut verständliche Videos veröffentlicht. 
Heute empfehle ich: 
 
Wie lernen Kinder? Aktuelles aus der Gehirnforschung  
 
Symposiumsvortrag von Prof. Dr. Dr. Manfred Spitzer 
 
http://www.youtube.com/watch?v=vujELzwcdpQ 
 

       
 

Kinesiologie Institut Berlin  Christiane Wolfes 
Organisation und Anmeldung: Bautzener Str.17,  10823 Berlin,   
Praxis: Physiotherapie am Savignyplatz, Kantstraße 138,  10623 Berlin 
Telefon: +49 (0)30 - 78 70 50 40 
www.Kinesiologie.net, E-Mail  mailto:c.wolfes@kinesiologie.net 
P.S.: Wenn diese Information unleserlich ist, wenn Sie diese Information nicht weiter 
erhalten möchten oder sie irrtümlich bei Ihnen gelandet ist, senden Sie bitte eine kurze 
Rückmail.  


