
 

 
 

Kinesiologie Institut Berlin Christiane Wolfes Newsletter Juni 2015 
 
 

Neues - Erfreuliches -  Unterstützendes – Wissenswertes 
 
 

"Als Buddha gefragt wurde, was er mit dem meditieren gewonnen hätte, sagte er: 
Nichts! Wie auch immer, aber lass mich dir sagen, was ich verloren habe: Zorn, 
Ängstlichkeit, Depression, Unsicherheit, Angst vor dem Alter und dem Tod." 
. 
Fröhliche Sommertage in der Stadt und in der Natur,  Freunde um Euch herum und 
Gesundheit -  
 

Das wünscht Euch       

Eure Christiane Wolfes  

 

Inhalt:  

Muskeltest-Intensiv-Basic 
Fortbildung für Fachkräfte 

 
 

 
 

22.+23.6.2015 
 
Diese Fortbildung ist zugleich eine 
praktische Einführung, wie Sie dieses 
Handwerkszeug in Ihrer Einrichtung 
nutzen können 
 
Anmeldung bitte direkt bei dem 
veranstalter, Paritätisches Bildungswerk 
Brandenburg: Seminar - NR. 2015-218 
 
Der Link führt Sie direkt zu der Anmeldungsseite 
http://www.paritaet.org/brandenburg/pb/index.php?seit
e=Bildungsangebote&absatz=2015&thema=Berufsfeld
übergreifende+Seminare&kurs=2015-
218&farbe=E2001A 

 

MODUL 2 der Kinesiologie 
Ausbildung  

Touch for Health 3 
 

 

 

13./14.6. 2015 
in der tieferen Ebene wird das strukturelle 
Zusammenspiel der 42 Touch for Health 
Muskeln in ihren reaktiven Ebenen 
getestet und entblockert 
 
Anmeldung: 

http://www.kinesiologie.net/online-



anmelden.html 

 

Meditation und Kinesiologie 
 

 
Ort: Alte Brücker Post 
E.Thälmannstr. 38     D-14822 Brück 
Kosten: 160,- ! 

 
Ich selbst bin evangelisch geprägt 
aufgewachsen, habe mich lange mit 
dem Alten Wissen beschäftigt. Seit 
sieben Jahren habe ich diese 
Verbindung im Buddhismus gefunden. 
 
http://www.kinesiologie.net/seminare/m

editation.html 

11.+ 12. Juli 2015 
 
Fühlen Sie sich auch manchmal so 
unvollkommen? 
 
So, als ob etwas fehlt. Etwas, das schwer 
ist, in Worte zu fassen. Manchmal zeigt sich 
dieses in einer traurigen Stimmung, auch 
wenn die Welt um einen herum gerade 
schön ist. Manchmal zeigt es sich in dem 
Druck, sich den Veränderungen im Leben an 
zu passen. Dabei wollen wir doch etwas 
haben, was sicher ist, unendlich sicher, 
unendlich verbunden 
 
Jeder Mensch hat die Sehnsucht nach dem 
Verbundensein. Es ist die Sehnsucht nach 
der Verbindung mit Etwas, das Zeitloser, 
ewig gültig ist. Es ist ein großer Markt, der 
diese Sehnsucht bedient. Aber was ist 
richtig für MICH? 
Diese 2 Tage bieten die Chance, mit 
Kinesiologie und dem profunden Wissen der 
verschiedenen spirituellen Richtungen den 
eigene Weg zu finden. 
Anmeldung: 

http://www.kinesiologie.net/online-anmelden.html 

   Buchempfehlung: 
„Äpfel mit Birnen vergleichen“  

 

Die Filmemacherin Christel Sperlich: 
 
Noch einmal Kind sein, im Fliedermai, 
bei flatternder Lerchenmusik - und 
dabei stundenlang die Welt 
beobachten. Gerhard Bächer nimmt 
den Leser mit zu den Plätzen seiner 
Kindheit, dorthin, wo Jungenträume 
und Sehnsüchte geboren werden.  
Blicke aus den staunenden Augen 
eines Jungen, der den schnaufenden 
Dampfloks hinterher schaut und alles, 
was offene Güterzüge so von sich 
zeigen. Ortsbeschreibungen in einem 
Grenzland, das verschweigt, was noch 
dahinter liegt... 
 
Zu bestellen bei: 
baecher <baecher@web.de> 



Gedichte Lieder Texte 
ISBN 978-3737515740 

http://www.epubli.de/shop/autor/Gerha
rd-Bächer/8451 

 

 

 

Termine 

 

Kinesiologieausbildung ab 
Herbst 2015 

 

http://www.kinesiologie.net/ausbildung/p
rofessionelle-kinesiologie-

ausbildung.html 

1.  Muskeltest Intensiv Basic   
 11.-13.9.2015 
 2.  Zielsetzung, Emotion, Gehirn  und Lernen 
   
17./18.10.2015          
3.  Kinesiologische Balance Techniken              

14./15.11.2015          
4.  Touch for Health  
12./13.12.2015          
5.  Kommunikation mit dem ganzen Gehirn  
 9./10.1.2016         
 6.  Persönliche Anwendung - die Dynamik 
des Erfolgs      

13./14.2.2016 

 
 

 
Furchtlosigkeit ist das Ergebnis von Erfahrung! Nur wer furchtlos ist, kann unabhängig 

denken und handeln! 
     
 

Kinesiologie Institut Berlin  Christiane Wolfes 
Organisation und Anmeldung: Bautzener Str.17,  10823 Berlin,   
Praxis: Physiotherapie am Savignyplatz, Kantstraße 138,  10623 Berlin 
Telefon: +49 (0)30 - 78 70 50 40 
www.Kinesiologie.net, E-Mail  mailto:c.wolfes@kinesiologie.net 
 
P.S.: Wenn diese Information unleserlich ist, wenn Sie diese Information nicht weiter erhalten 
möchten oder sie irrtümlich bei Ihnen gelandet ist, senden Sie bitte eine kurze Rückmail.  


