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Neues - Erfreuliches -  Unterstützendes – Wissenswertes 
 
Liebe Leserinnen und Leser, 
Angst, Panik, Krieg herrscht vor in den Nachrichten und setzt sich in den Geist der Menschen. Eigentlich 
müsste vor jeder Information das Schild stehen: 
 
DÄMONEN BITTE mit  ANDEREN GEFÜHLEN FÜTTERN! Ja, das Richtige in sich zu nähren gibt mir eine 
andere Lösung, um meine Freiheit innen und außen zu erhalten. 
 
Menschen sind zu allen Zeiten Kriegen ausgesetzt gewesen. Wir sind in der glückliche Lage, hier mit 
Mitgefühl zu handeln und neue Wege zu gehen. 
 
Lasst euch nicht verwirren! 
 
Viel Freude und Freunde um Euch herum und Gesundheit -  das wünscht Euch       

Eure Christiane Wolfes  

 

1. KInesiologie Ausbildung Modul EINS 2016 
2. Erlebnistag Kinesiologie 27.2.2016 
3. Fachfortbildung 21.1.2016 

Der ätherische Körper – die genetische Blaupause ins Gleichgewicht 
bringen 

4. Weihnachtsgeschenke: Gutschein Kinesiologische Balance 
5. Das weibliche Ur-Prinzip des Nährens leben:  

Buchbesprechung -   Den Dämonen Nahrung geben 
Buddhistische Techniken zur Konfliktlösung 

6. Termine 
 

 

1. KInesiologie Ausbildung 2016 
 

Im April 2016 beginnt die Kinesiologie Ausbildung Modul EINS.  
 
Die Inhaltsverzeichnisse der Kurse sind jetzt auf der Internetseite 
einsehbar. 
Die Ausbildung ist ein persönliches Lernen und sich 
weiterentwickeln. Gleichzeitig können (fast) alle Techniken in den 
Beruf integriert werden. 
 
http://www.kinesiologie.net/ausbildung/professionelle-kinesiologie-
ausbildung.html 
 
 
2. Erlebnistag Kinesiologie 27.2.2016 
 
Einfach einmal reinschnuppern in die phantastischen Anwendungsgebiete der Kinesiologie und 
des kinesiologischen Muskeltest 
 
http://www.kinesiologie.net/seminare/erlebnistag-kinesiologie.html 



 
 
3. Fachfortbildung 21.1.2016 
 
Der ätherische Körper – die genetische Blaupause ins Gleichgewicht bringen 
 
Woher weis meine Körperzelle, dass sie eine Leberzelle wird? Woher weis der Same, dass er eine 
Butterblume wird? 
Es gibt eine „unsichtbare“ Blaupause aller lebendigen Substanz, den Ätherkörper. 
Die Integrität des Ätherkörpers hat Auswirkung auf mein Wohlbefinden, meine 
Gesundheit und auf meine Interaktion mit der Umwelt. 
Eine Überstimulierung des ätherischen Körpers kann sich u.a. in Süchten, 
Unruhe, mangelndes Lernvermögen zeigen. 
 
Die Balance der physische Ätherischen Koordination und der Sinne aus der 
Transformationskinesiologie erweitern das kinesiologische Handwerkszeug 
 
Für Kinesiologen, Ausbildungteilnehmer und interessierte Menschen 
 
http://www.kinesiologie.net/seminare/der-ätherkörper-die-kosmische-blaupause.html 
 
 
 
4. Weihnachtsgeschenk 
 
Gutschein Kinesiologische Balance zu Weihnachten und Neujahr verschenken 
 

 
 
Hier  direkt zum Ausdrucken: 
 
http://www.kinesiologie.net/materialien.html 
 
 
 
 
5. Buchbesprechung:  
 
Das weibliche Ur-Prinzip des Nährens 
Den Dämonen Nahrung geben 
 
Nähren, nicht kämpfen, heißt eine Lösung der buddhistischen 
Techniken zur Konfliktlösung 
 
Ja, es ist nicht immer einfach, bei sich Selbst zu beginnen. 
Ja, die Arbeit lohnt sich! 
Ja, Du kannst es auch! 
 
Viele Menschen wollen derzeit in den Krieg ziehen. Dabei wissen wir, das Krieg keine langfristige 
Lösung ist. Er fällt auch nicht vom Himmel, sondern wird mit vielen kleinen Schritten aufgebaut. 
Hinter jedem Kampf steht ein nicht erfülltes Bedürfnis. So kann es leicht passieren, dass ich 
denjenigen hinterherlaufe, die mir im Außen eine Lösung versprechen. Das schafft neue negative 
Gefühle und mit ihnen eine innere Alchemie, die Krankheit nach sich zieht. 



 
Nähren geht einen anderen Weg. 
Nähren nicht nur des Körpers, sondern auch der Emotionen und Gedanken. Dieses Buch ist eine 
gut durch zu führende praktische Anleitung, mit den Dämonen anders um zu gehen. 
 
Tsültrim Allione 
Den Dämonen Nahrung geben, Buddhistische Techniken zur Konfliktlösung 
Originaltitel: Feeding Your Demons  
 
Gebundenes Buch mit Schutzumschlag, 352 Seiten, 13,5 x 21,5 cm 
ISBN: 978-3-442-33830-6   Verlag: Arkana 
 
 
 

 

6. Termine 

Einzelsitzung buchen per Telefon  
030 787 05 040 

 

 
Fachfortbildung Kinesiologie             23.1.2016 

Erlebnistag Kinesiologie                    27.2.2016 

 
Kinesiologie Ausbildung Modul EINS 2016 

 
1.  Muskeltest Intensiv Basic      8.-10.4.2016 

     Muskeltest Intensiv Basic Fortbildung für Fachkräfte 

      14.+15. März 2016 in Potsdam 

 2.  Zielsetzung, Emotion, Gehirn und Lernen  21./22.5.2016 

 3.  Kinesiologische Balance Techniken          18./19.6.2015 

 4.  Touch for Health 1                                     16./17.7.2016 

 5.  Kommunikation mit dem ganzen Gehirn    17./28.8.2016 

 6.  Die Dynamik des Erfolgs                           24./25.9.2016                             

  

Sommerkurs 

Zu sich selbst finden durch Meditation            18-20.8.2016  

in Brück/Potsdam  

 
     
 
Kinesiologie Institut Berlin  Christiane Wolfes 
Organisation und Anmeldung: Bautzener Str.17,  10823 Berlin,   
Praxis: Physiotherapie am Savignyplatz, Kantstraße 138,  10623 Berlin 
Telefon: +49 (0)30 - 78 70 50 40 
www.Kinesiologie.net, E-Mail  mailto:c.wolfes@kinesiologie.net 
 
P.S.: Wenn diese Information unleserlich ist, wenn Sie diese Information nicht weiter erhalten 
möchten oder sie irrtümlich bei Ihnen gelandet ist, senden Sie bitte eine kurze Rückmail.  


