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Neues - Erfreuliches - Unterstiitzendes — Wissenswertes

Liebe Freundinnen und Freunde der Kinesiologie

Hier ein kleiner Sommergrufd mit Tipps und Informationen. Die Sommerferien
haben in einigen Bundeslandern begonnen und es gibt mehr Zeit zum Lesen und
die Seele baumeln zu lassen.

Frohe und gesunde Sonnentage wiinscht Euch

Eure Christiane Wolfes

Aus dem Inhalt:
1. Die Dynamik des Erfolgs — Auszuge aus dem Vortrag
auf dem Kinesiologie Kongress Herbst 2017

2. Informationsabend Kinesiologie Ausbildung am 13.9.17
und Interview

3. Neue Kurse:

- Integration der Ernahrungsreflexpunkte
- Keine Angst vor Freude, Zorn, Trotz und Co

Klnesiologieausbildung — die neuen Termine
Fit und Schlank — ein personlicher Bericht
Buchempfehlung Lebensbruch Kai Romhardt
Sommerpause und die Termine auf einen Blick
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1. Die Dynamik des Erfolgs

Der Internationale Kinesiologie Kongress
Ende September in Kirchzarten rickt
naher. Fur die Kongressunterlagen sind
Erf()lg ISt: die Artikel schon geschrieben.

Einen Auszug aus meinem Vortrag Die
Dynamik des Erfolgs konnt Ihr schon jetzt
lesen. Einfach dem Link folgen

http://www.kinesiologie.net/blog/171-die-dynamik-des-erfolgs.html

2. Informationsabend zur Kinesiologie Ausbildung 13.9.2017

Im Oktober geht es wieder los mit der neuen Kinesiologie Ausbildung
An dem kostenlosen Informationsabend konnt Ihr die Unterlagen
anschauen, mich personlich kennen lernen und alle Fragen stellen, die
Euch in Bezug auf die Kinesiologie auf dem Herzen liegen.

Bitte meldet Euch an.

Interview



Da es nicht immer so einfach ist, meine Arbeit zu erklaren, hat Conny
Sichting ein tolles Interview mit mir aufgenommen. lhr findet es im Netz
auf der folgenden Seite

http://www.kinesiologie.net/beratung/einzel-beratungen.html

3. Neue Kurse:

# Integration der Erndhrungsreflexpunkte oder

Jedes Gefiihl (er)schafft eine Biochemische Realitat!

Die Spatzen aus der

Neurowissenschaftlichen Forschung
pfeifen es von den Dachern: Es gibt viel
zu viel Stress.

An diesem Wochenende schauen und
balancieren wir das Thema unter dem

besonderen Blickpunkt der Erndhrung.
Kommt alles gut bei mir an, was ich Esse? Kann ich es verwerten oder leide ich
Mangel wo ich es gar nicht vermute? Es macht keinen Sinn, teure Mineralien zu

zuflhren, wenn diese nicht genutzt werden kénnen.
Termin voraussichtlich im Mai 2017

# Keine Angst vor Freude, Zorn, Trotz und Co

mit Gefiihlen sicher und kreativ leben 18./19.9.17

Es freut mich, in Kooperation mit dem Paritatischen
Bildungswerk Brandenburg diesen Kurs fir Alle zuganglich
zu machen. Die Inhalte sind Teil der
Kinesiologieausbildung, werden hier aber ohne den
Muskeltest gelehrt.

Mehr zum Lesen gibt es HIER

Dieser Kurs ist auch zur Inhouse Fortbildung geeignet.
Einfach anrufen und ein persdnliches Gesprach

vereinbaren.

Die Ermge an drramschen 4. Professionelle Kinesiologie Ausbildung

D Beginn Herbst 2017

PPN BRI T AN S D

Urmgeng = Catrvan
Die neue Ausbildungsgruppe ist im Méarz voller Freude

fae ' gestartet. Erstaunlich und voller Freude erzahlten die
) » Teilnehmerinnen schon nach dem ersten Wochenende von
ihren Erfolgen.
L S Im Herbst geht es wieder los.




Einfach anmelden und dabei sein! Es wird eine spannende Reise. Lachen,
Tranen, Wissen, manchmal auch Weisheit, es ist alles dabei.

Ausflhrliche Informationen zur Ausbildung findet ihr Hier:

http://www.kinesiologie.net/ausbildung/professionelle-kinesiologie-ausbildung.html

oder lhr schreibt mir, dann sende ich Euch die Information nach Hause.

Kinesiologie Ausbildung Modul EINS Termine 2017/ 2018

1. Muskeltest Intensiv Basic 13.-15.0ktober 2017
2. Zielsetzung, Emotion, Gehirn

und Lernen 11./12.11.2017

3. Kinesiologische Balance Techniken 2./13.12.2017

4. Touch for Health 1 13./14.1.2018

5. Kommunikation mit dem ganzen Gehirn 3./4.2.2018
6. Persdnliche Anwendung -
die Dynamik des Erfolgs 3./4.3.2018

5. Fit und Schlank — ein personlicher Reisebericht

Ja, ich muss es gestehen. Auch Kinesiologinnen miussen fir sich und ihren Kérper
und ihre Gesundheit sorgen. Ich kdnnte auch kleine Werkzeugpflege dazu sagen.
Hier lest lhr, wie ich es getan habe. Im Oktober habe ich Norbert eingeladen, der
noch viel mehr Menschen auf diesem Weg begleitet hat und gerne sein Wissen
weiter gibt.

Informationsabend zur Stoffwechselkur

Mittwoch 11.0ktober 19 Uhr Kantstralle 138 10623 Berlin
Zu Gast: Norbert Ziemer

http://www.kinesiologie.net/blog/172-fit-und-schlank.html

6. Buchtipp
Wie bringt man Hochleistungsgesellschaft, u.a. an der
Universitat St. Gallen und bei McKinsey, und die Praxis der
Achtsamkeit und Meditation zusammen?
> Durch eine tiefe persdnliche Krise, durch die Kai Romhardt

hindurch gegangen ist.

LEBENS—' Seine Erfahrung: Es braucht andere Geschichten von Glick
und Erfolg als jene, die uns heute meist erzahlt werden im
BRUC" Job, im Alltag, tberall.

Dieses Buch liefert diese Alternativen, es liefert diese
Geschichten und es zeigt: auch mit kleinen Lebensbriichen,
mit kleinen Entscheidungen, kénnen wir unserem Leben
jederzeit Sinn verleihen. Wir kdnnen jederzeit neu anfangen, ein erfilltes Leben zu
fUhren.

Dieses Buch hat mir Mut gemacht, nicht auf zu héren, den fir mich richtigen Weg
zu suchen.

Verlag Herder, 1. Auflage 2017
Gebunden mit Schutzumschlag, 256 Seiten
ISBN: 978-3-451-31459-9



Die Termine auf einem Blick

Auf der Internetseite sind jetzt alle PUNTUI v Shbiny S——
neuen Termine online Badglal wisas §1173

http://kinesiologie.net/termine.html

Sommerpause vom 29.7.-14.8.2017

Informationsabend

Kinesiologie Ausbildung am 13. September 2017

Keine Angst vor Freude, Zorn, Trotz und Co
18./19. September 2017

Integration der Erndhrungsreflexpunkte
Termin bitte auf der Website nachschauen

Fit und Schlank
Erfahrungen mit der Stoffwechselkur 11.0Oktober 2017

Kinesiologie Ausbildung Modul EINS Termine 2017/ 2018

1. Muskeltest Intensiv Basic 13.-15.0ktober 2017
2. Zielsetzung, Emotion, Gehirn

und Lernen 11./12.11.2017

3. Kinesiologische Balance Techniken 2./13.12.2017

4. Touch for Health 1 13./14.1.2018

5. Kommunikation mit dem ganzen Gehirn 3./4.2.2018
6. Persdnliche Anwendung -
die Dynamik des Erfolgs 3./4.3.2018

Kinesiologie Ausbildung Modul ZWEI 2017 / 2018

1. Touch for Health 2 7./18.10.2017

2. Gehirn und Lernen 18./19.11.2017
3. Touch for Health 3 9./10.12.2017
4. Vertiefende Techniken 20./21.1.2018
5. Der feinstoffliche Mensch —

Aura und Chakren 24./25.2.2018
6. Training und Supervision 10./11.3.2018

Einzelsitzung buchen per Telefon
030 78 70 50 40 oder 017621496427

Kinesiologie Institut Berlin Christiane Wolfes

Organisation und Anmeldung: Bautzener Str.17, 10823 Berlin,

Praxis: Physiotherapie am Savignyplatz, Kantstralle 138, 10623 Berlin
Telefon: +49 (0)30 - 78 70 50 40

www.Kinesiologie.net, E-Mail mailto:c.wolfes@kinesiologie.net




P.S.: Wenn diese Information unleserlich ist, wenn Sie diese Information nicht
weiter erhalten méchten oder sie irrtiimlich bei Ihnen gelandet ist, senden Sie
bitte eine kurze Rickmail.



