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Neues - Erfreuliches -  Unterstützendes – Wissenswertes 
 
 

 

„Das Wunder besteht nicht darin, in dünner Luft oder auf dem Wasser zu gehen, 
sondern einfach auf der Erde zu gehen!“ Thich Nhat Hanh 
 
 
Frühling – die Sonne lacht und der warme Regen lässt die Knospen der Bäume und Blumen prall 
werden. Die kleinen frischen Blätter zeigen sich und ein grüner Schleier überzieht das Land. 
 
Der Frühling ist verbunden mit Neubeginn, Fruchtbarkeit, Erde. Die Natur erinnert uns an die 
Jahreszeiten und den unendlichen Reigen des Wachsen und Vergehens. 
 
Hinaus in die Welt und frisch angepackt! Lernen und Leben – ob große Projekte oder kleine 
Balkonblumen, mögen sie wachsen, gedeihen und Freude bringen. 
 
 

Das wünscht Euch 

Eure Christiane Wolfes  

 

Inhalt:  

Kinesiologie-Ausbildung 
 

 

 

Muskeltest intensiv Basic  

24.- 26.4.2015  - 
neuer Ausbildungsbeginn Kinesiologie 2015 
"Teste doch einfach"   "Was sagt eigentlich mein 
Körperfeedback dazu?" 
Intensives Erlernen diese Handwerkszeugs in vier 
Tage. Test von Nahrungsmitteln, Fingermode, 
Frageabläufe u.v.m. 
 
Der kinesiologische Muskeltest ist ein tolles 
Handwerkszeug. Er kann professionell und 
privat angewandt werden.  
 
Jetzt neu im Frühjahr in sich Selbst 
investieren: 
 
Anmeldung Hier! 

 

MODUL 2 der Kinesiologie 
 



Ausbildung  

beginnt im April mit 

 

 

Touch for Health 2  11./12.4. 2015 
Anmeldung Hier! 

Neu  
im Youtube Kanal Kinefilm: 

 
 

Communication with the Triple-
A-Process 
(In englischer Sprache) 
 

• Awareness 
• Acceptance 
• Assimilation 

 

Sind die drei Stufen im effektiven 
Kommunikationsprozess. 

Mit den kinesiologischen Balancetechniken 
kombiniert, ist die Chance, einander zu verstehen 
um ein Vielfaches erhöht. 

Sieh selbst: 
https://www.youtube.com/watch?v=vYLFOJl7-VE 

Neu : 
Meditation und Kinesiologie 

 
Meditation und Kinesiologie im Rahmen der 
Sommerakademie in der Alten Brücker Post 

 
E.Thälmannstr. 38     D-14822 Brück 
Kosten: 180,- ! 

 

 
11.+ 12. Juli 2015 
 
 
Die Sehnsucht nach der Verbindung mit 
Etwas, das zeitloser ist als wir selbst, ist ein 
grundlegendes Thema jedes Menschen. 
 
Widerstände, Unsicherheiten halten und 
davon ab, diesen Zugang zu suchen und 
den richtigen zu finden. 
 
Diese 2 Tage bieten die Chance, mit 
Kinesiologie und dem profunden Wissen der 
verschiedenen spirituellen Richtungen den 
eigenen Weg zu finden. 

 



   Buchempfehlung: 
 

 

Blick in die Ewigkeit 
Die faszinierende Nahtoderfahrung eines 
Neurochirurgen von Eben Alexander 
 

Es wird heut viel über 
Neurowissenschaften und Neurochemie 
gesprochen und geforscht.  
 

Hier schreibt ein gestandener Vertreter 
seines Faches seine Erfahrung auf. 
Dieses Buch  erweitert den Horizont und 
ist eine gute Lektüre zum Seminar im 
Sommer 
Ansata Verlag 

Originaltitel: Proof of Heaven 

Originalverlag: Simon & Schuster 

ISBN: 978-3-7787-7477-9  ! 19,99 

 

    Buchempfehlung: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Deutschlands Chance   

Mit dem Schatten versöhnen 

 

Prof. Dr. Barbara von Meibom 

Geb. mit Schutzumschlag, 336 Seiten, Format 
13,7 x 21,7 cm 

ISBN 978-3-944305-15-8, WG 1970 

 

 
Prof. Dr. Barbara von Meibom 
Dieses Buch war ein Geburtstagsgeschenk und 
kam zu mir nach Hause. Die Arbeit und das 
Lesen über den Schatten ist im Kontext der 
Kinesiologie nicht mein Schwerpunkt,  doch durch 
die Biografien meiner Klieten erfahre ich immer 
wieder,  wie prägend der Einfluss der Umgebung  
ist.  

Erst Jahrzehnte nach Kriegsende können 
bestimmte Erfahrungen angesprochen und an 
das Licht gebracht werden.  

 

Hier geht es aber nicht nur um die Analyse, 
sondern auch um die Veränderung.  

Die Interviews und Beispiel im zweiten teil des 
Buches über neue Bildungs- und 
Wirtschaftsformen öffnen den Blick über den 
Tellerrand hinaus. 

 
Ja, es geht auch anders!  
Keine Angst vor neuen Ansätzen! 

Die Dynamik des Erfolgs 
14./15.2.201 

Rückblick 
 



 
 
 

„Erfolg ist das Glück, das du spürst.“  
Die Teilnehmerinnen haben das erste 
Modul erfolgreich abgeschlossen. Ein 
gutes Gefühl! 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Furchtlosigkeit ist das Ergebnis von Erfahrung! Nur wer furchtlos ist, kann unabhängig 
denken und handeln! 

     
 

Kinesiologie Institut Berlin  Christiane Wolfes 
Organisation und Anmeldung: Bautzener Str.17,  10823 Berlin,   
Praxis: Physiotherapie am Savignyplatz, Kantstraße 138,  10623 Berlin 
Telefon: +49 (0)30 - 78 70 50 40 
www.Kinesiologie.net, E-Mail  mailto:c.wolfes@kinesiologie.net 
 
P.S.: Wenn diese Information unleserlich ist, wenn Sie diese Information nicht weiter erhalten 
möchten oder sie irrtümlich bei Ihnen gelandet ist, senden Sie bitte eine kurze Rückmail.  


