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Neues - Erfreuliches - Unterstiitzendes — Wissenswertes

Liebe Freundinnen und Freunde der Kinesiologie

Die erste Marzsonne hat uns schon hervorgelockt. Der April zeigt sich launisch mit
Regen, Wind und Sonne. Ach, wir haben keine Lust mehr auf kaltes Wetter.

Und es gibt so vieles Anderes, das uns herausfordert. Muttern ist jetzt 91 Jahre alt.
Wie ich wohl in dem Alter sein werde — sanft oder stdrrisch? Es gibt noch viele
Blockierungen auf zu 16sen und darauf zu achten, dass durch die taglichen
Nachrichten nicht neue sich aufbauen.

Zu tun, was vor einem liegt, Tag fur Tag mit guter Laune, Humor und Frohlichkeit.
Jeder froher Gedanke hilft, jede Balance, sei es auch nur ein Reflexpunkt reiben
am Tag, unterstitzt Dich. Tue es einfach. In diesem Sinne wiinscht Euch frohe
Frahlingstage

Eure Christiane Wolfes
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1. Neue Kurse:

- Integration der Ernahrungsreflexpunkte
- Keine Angst vor Freude, Zorn, Trotz und Co
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1. Neue Kurse:

Integration der Ernahrungsreflexpunkte oder
Jedes Gefiihl (er)schafft eine Biochemische Realitat! 23./24.9.17

Die Spatzen aus der
Neurowissenschaftlichen Forschung
pfeifen es von den Dachern: Es gibt viel
zu viel Stress.

Das macht dieses und jenes in unserem
Gehirn und der Vernetzung der
einzelnen Gehirnareale, aber sorry -
eine Lésung haben wir daflr nicht. Die
KINESIOLOGE aber hat eine Losung: die kinesiologische Balance.

Aus dem eigenen Erleben und der Erfahrung mit Nahrungsergdnzungsmitteln,
durch die Vitalstoffkur im letzten Frihjahr hat sich meine Aufmerksamkeit fir
dieses Thema noch einmal gescharft.

Hier gibt es noch mehr Information oder ruft mich einfach an.

Keine Angst vor Freude, Zorn, Trotz und Co
mit Gefiihlen sicher und kreativ leben 18./19.9.17



Es freut mich, in Kooperation mit dem Paritatischen
Bildungswerk Brandenburg diesen Kurs fir Alle zuganglich
zu machen. Die Inhalte sind Teil der
Kinesiologieausbildung, werden hier aber ohne den
Muskeltest gelehrt.

Mehr zum Lesen gibt es HIER

Bitte meldet Euch direkt beim PB\W an

2. Kinesiologie Ausbildung erfolgreich abgeschlossen!

Im Marz schlossen 6 Teilnehmerinnen die Kinesiologie Ausbildung mit Modul Eins
und Zwei erfolgreich ab.

Margret war so inspiriert, dass sie gleich einen 5 Zeiler Vers schrieb und Josephin
hat es schon in ihren tanzpddagogischen Alltag integriert:

In quter Stimmung mit der Stimme!

Die neue Beweglichkeit geniessen

3. Professionelle Kinesiologie Ausbildung Beginn Herbst 2017

Die Emergie i dysamischen
Glecrgowient
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Urmgang = Cal rowe

Die neue Ausbildungsgruppe ist im Marz voller Freude
gestartet. Erstaunlich und voller Freude erzahlten die
Teilnehmerinnen schon nach dem ersten Wochenende von
ihren Erfolgen.

Im Herbst geht es wieder los.

Einfach anmelden und dabei sein! Es wird eine spannende
Reise. Lachen, Tranen, Wissen, manchmal auch Weisheit,
es ist alles dabei.

Auf der Internetseite sind jetzt alle neuen Termine online

http://kinesiologie.net/termine.html

Fit fir den Flow
Entdecke deine Kreativitat — von Isabel Arends

Auf 240 Seiten entflhrt uns Isabel in die Welt der
Kreativitat. Und es ist keine Uberraschung, dass
diese Welt auch Deine Welt ist.

Die Musen, die Isabel fur uns gefunden hat, geben
Geschichten, Freude und Gebrauchanweisung.



Lass Dich von Deiner Muse kissen!
L.E.O. Verlag, 1. Auflage, erschienen am 28. November 2016

Preis: 19,95 Euro
ISBN-13: 978-3957360731

.......

5. Die Termine auf einem Blick

Keine Angst vor Freude, Zorn, Trotz und Co
18./19. September 2017

Integration der Erndhrungsreflexpunkte
23./24. September 2017 im Institut

Kinesiologie Ausbildung Modul EINS Termine 2017/ 2018

1. Muskeltest Intensiv Basic 13.-15.0ktober 2017
2. Zielsetzung, Emotion, Gehirn

und Lernen 11./12.11.2017

3. Kinesiologische Balance Techniken 2./13.12.2017

4. Touch for Health 1 13./14.1.2018

5. Kommunikation mit dem ganzen Gehirn 3./4.2.2018
6. Persdnliche Anwendung -
die Dynamik des Erfolgs 3./4.3.2018

Kinesiologie Ausbildung Modul ZWEI 2017 / 2018

1. Touch for Health 2 21./122.10.2017
2. Gehirn und Lernen 18./19.11.2017
3. Touch for Health 3 9./10.12.2017
4. Vertiefende Techniken 20./21.1.2018
5. Der feinstoffliche Mensch —

Aura und Chakren 24./25.2.2018
6. Training und Supervision 10./11.3.2018

Einzelsitzung buchen per Telefon
030 78 70 50 40 oder 017621496427

Kinesiologie Institut Berlin Christiane Wolfes
Organisation und Anmeldung: Bautzener Str.17, 10823 Berlin,



Praxis: Physiotherapie am Savignyplatz, KantstralRe 138, 10623 Berlin
Telefon: +49 (0)30 - 78 70 50 40
www.Kinesiologie.net, E-Mail mailto:c.wolfes@kinesiologie.net

P.S.: Wenn diese Information unleserlich ist, wenn Sie diese Information nicht
weiter erhalten méchten oder sie irrtiimlich bei Ihnen gelandet ist, senden Sie
bitte eine kurze Rickmail.



